
 
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

9:00-9:30 Fisio.  (HAB 1) Fisio. (HAB 2) Fisio. (HAB 1) Fisio. (HAB 2) Fisio. (HAB 1) 

9:30- 
10:30 

Fisio.  (Atención indv.) Fisio.  (Atención indv.) Fisio.  (Atención indv.) Fisio.  (Atención indv.) Fisio.  (Atención indv.) 

10:00 – 
10:30 

(T.O.) UPAD (T. estimulación 
cognitiva) 

(T.O.) UPAD (T. estimulación 
cognitiva) 

T.O. UPAD 
(T. estimulación sensorial) 

T.O. UPAD 
(T. activ. Manipulativas) 

T.O. UPAD 
( T.musicoterapia) 

10:30 -  
11:00 

Fisio. UPAD Fisio. UPAD Fisio. UPAD Fisio. UPAD Fisio. UPAD 

10:30-
11:00 

T.O. UGD (T.estimulación cognitiva e 
hidratación) 

T.O. UGD (T.estimulación 
cognitiva e hidratación) T.O. UGD (T. estimulación sensorial e 

hidratación) 

T.O. UGD 
(T.actv.manipulativas e 

hidratación) 

T.O. UGD (T.de musicoterapia e 
hidratación) 

11:00-
11:45 

Sesiones individuales (Hab.) (T.O.) Sala snoezelen (T.O.) 
Sesiones individuales (Hab.) 

(T.O.) 

11:00 -
11:30 

Fisio. UGD ( UGD 1) 
Fisio. UGD (UGD 2) 

 
Fisio. UGD (UGD 1) 

 
Fis. UGD (UGD 1) 

Fisio. UGD (UGD 2) 
 

12:00- 
12:45 

(T.O.) Polivalente (G.A) 
(T.estimulación cognitiva) 

  

10:45 
-11:30 

(Psico.) sala 
polivalente  

(G.A) 

(T.O.) Polivalente (G.B) 
( T.musicoterapia) 

12:10-
12:55 

Fisio. Salón de actos : Geronto. 
(GEAS) 

Fisio. Salón de actos :  Geronto. 
(GEVS) 

Fisio. Salón de actos :  Geronto. 
(GEAS) 

Fisio. Salón de actos :  Geronto. 
(GEVS) 

12:45 
13:30 

T.O. comedores (T.alimentación) T.O. comedores (T.alimentación) T.O. comedores (T.alimentación) T.O. comedores (T.alimentación) 

14:00 
14:30 

Fisio. (Atención indv.) Fisio. (Atención indv.) Fisio. (Atención indv.) Fisio. (Atención indv.) Fisio. (Atención indv.) 

14:30 
15:30 

Fisio. Sala rehabilitación Programa 
de Bipedestación (Diario) 

Fisio. Sala rehabilitación 
Programa de Bipedestación 

(Diario) 

Fisio. Sala rehabilitación Programa de 
Bipedestación (Diario) 

Fisio. Sala rehabilitación 
Programa de 

Bipedestación (Diario) 
Ordenador/ valoraciones 

15:30 
16:30 

Fisio. Sala rehabilitación Programa 
de Bipedestación (Diario) 

Fisio. Sala rehabilitación 

Programa de Bipedestación 

(Diario) 

 
Fisio. Sala rehabilitación Programa de 

Bipedestación (Diario) 

 

 
Fisio. Sala rehabilitación 

Programa de 
Bipedestación (Diario) 

 

Ordenador/ valoraciones 

16:30 – 
17:15 

Fisio. (Atención individualizada) Fisio. (Atención individualizada) Fisio. (Atención individualizada) 
Fisio. (Atención 
individualizada) 

Fisio. (Atención individualizada) 

16:00 - 
17:00 

(T.O.) UPAD 
(est.cognitiva) 

(T.O.) VALORACIONES/ 
ORDENADOR 

(T.O.) UPAD 
(zumoterapia) 

(T.O.) UPAD 
(actv.manipultativa) 

(T.O.) UPAD (musicoterapia) 

(TASOC) Polivalente (juegos de 
memoria) (G.C) 

(TASOC) Polivalente (juegos de 
mesa/populares) (G.C) 

(TASOC) Polivalente (G.C) 
(manualidades) 

(TASOC) Polivalente 
(actv. musicales) (G.C) 

(TASOC) Polivalente (juegos de 
palabras) (G.C) 

16:30-
17:00 

(PSICO) Sesiones 
individuales/valoraciones 

(PSICO) Sesiones 
individuales/valoraciones   (PSICO) Sesiones 

individuales/valoraciones 



 

 

 

17.00 – 
18:00 

(T.O.) Polivalente (est.cognitiva) 
(G.C) 

 (T.O.)  Biblioteca (est.sensorial) (G.D)  (T.O.)   Biblioteca 
(actv.manipulativas) 

(G.D) 
(T.O) UGD (musicoterapia) 

(TASOC) Biblioteca (juegos de 
memoria) (G.D) 

(TASOC) Biblioteca (juegos de 
mesa/populares)  (G.D) 

CONTINUACIÓN (TASOC) Biblioteca 
(manualidades) (G.C)  

(TASOC) UGD (actv. 
musicales) 

(TASOC) Biblioteca (juegos de 
palabras) (G.D) 

(Psico.) UPAD 
(reminiscencias) 

(Psico.) UGD 
(Orientación a la realidad) 

 

 
 (Psico.) UPAD (orientación a la 

realidad) / (cocina terapéutica) 
(rotación quincenal) 

18:00- 
19:00 

(T.O.)  Biblioteca (est.cognitiva) 
(G.D) 

 (T.O.)  Biblioteca (musicoterapia) (G.C) (T.O.) ( 
actv.manipulativas) (G.C) 

(T.O.)  Biblioteca (musicoterapia) 
(G.C) 

  (TASOC) Biblioteca (juegos de 
mesa/populares) (G.D) 

(TASOC) Biblioteca (manualidades) (G.D) (TASOC) Biblioteca 
(actv.musicales) (G.D) 

ORDENADOR 

(Psico.) Polivalente  (reminiscencias) 
(G.C) 

(Psico.) Polivalente (Orientación 
a la realidad) (G.C)   (Psico.) Polivalente 

(est.cognitiva) (G.D) 

19:00 -
19:30 

T.O. comedores (T.alimentación) 
UGD/UPAD 

 T.O. comedores (T.alimentación) 
UGD/UPAD 

T.O. comedores 
(T.alimentación) 

UGD/UPAD 

T.O. comedores (T.alimentación) 
UGD/UPAD 


