
             CALENDARI ACTIVITATS - CENTRE RESIDENCIAL GERUNDA 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES TÈCNIC

PLANTA 1
PLANTA 2

PLANTA 3

Musicoteràpia Gimnàs Psicomotricitat Motricitat fina: Jocs Musicoteràpia ANDREA PLANTA 4
PLANTA 5

Musicoteràpia Gimnàs Psicomotricitat Motricitat fina: Jocs Musicoteràpia ANDREA
Tallers social Roboterapia Roboterapia Tallers social EVA
GEAS GEAS GEAS GEAS GEAS

GEAS GEAS GEAS GEAS GEAS

Musicoteràpia Gimnàs Psicomotricitat Motricitat fina: Jocs Musicoteràpia ANDREA
13:00 a 15:00
14:00 a 15:00 OR OR OR OR OR

Tertúlia i actualitat Bingo Coral Manualitats Jocs OLGA
Tertúlia i actualitat Coral Bingo Manualitats Jocs NEREA
Yoga/Relaxació Roboteràpia Yoga/Relaxació Roboteràpia Yoga/Relaxació EVA

Tertúlia i actualitat Jocs Coral Manualitats Bingo ANDREA
16:00 a 16:30

NEREA
Reminiscència Estimulació Cognitiva Reminiscència Estimulació Cognitiva Motricitat Fina ANDREA

EVA

* GEAS: Gestió d'estímuls ambientals i sensorial
* OR: Orientació a la realitat

16:30 a 17:30

DINAR + RELAX

BERENAR

10:00 a 11:00

11:00 a 12:00

12:00 a 13:00

15:00 a 16:00

Deambulació simbòlica 

SIESTA

Taller Social



             CALENDARI ACTIVITATS - CENTRE RESIDENCIAL GERUNDA 

PRIVAT DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES TÈCNIC

GYM PSICO GYM PSICO GYM PLANTA 1

PLANTA 2

GYM GYM GYM GYM GYM PLANTA 3

GYM PSICO GYM PSICO GYM PLANTA 4

GYM PSICO GYM PSICO GYM PLANTA 5

13:00 a 15:00

16:00 a 16:30

* GEAS: Gestió d'estímuls ambientals i sensorial
* OR: Orientació a la realitat

10:30 a 11:00

10:00 a 13:00

DINAR + RELAX

15:00 a 16:00

REHABILITACIÓ AL GIMNÀS

BERENAR

16:30 a 17:30



                             HORARI ESPAIS COMUNS 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE DIUMENGE

16:00 A 17:00

1 PLANTA Grup A Sala de Teràpia

2 PLANTA  Sala de Cafè 

5 PLANTA  Sala de Teràpia
18:00 A 19:00

17:00 A 18

4 PLANTA Grup B Sala de Cafè 

4 PLANTA Grup A Sala de Teràpia

5 PLANTA  Sala de Teràpia

2 PLANTA  Sala de Cafè 

4 PLANTA Grup A Sala de Cafè 

4 PLANTA Grup B Sala de Teràpia

1 PLANTA Grup B Sala de Cafè 

10:00 a 11:00

11:00 a 12:00

12:00 a 13:00

1 PLANTA Grup A Sala de Cafè 

1 PLANTA Grup B Sala de Teràpia
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