[Codigo: FO-03_PR.05.CO-08

Fecha:

Afio: 2021

Sanitas A

CALENDARIO SEMANAL DE ACTIVIDADES "MARQUESES DE LINARES"

Semana 8

Edicion: 1

PARTE DE Bypq

Horario LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
8.00h - 8.15h RESk
8.00h - 9.30h D ike/ Tt i /Taller| Di ike/ Tte individual / Control 0 D ike/ Tt i / Taller | Di ike/ Tte individual / Taller
de marcha Taller de marcha antiescaras y de seguridad de marcha de marcha
9.45h-10:30 h Tt? individual Tt? individual Tt2 individual Tt? individual Tt2 individual

10.45h - 11.30h

Gerontogimnasia 12planta

Gerontogimnasia 12planta

Gerontogimnasia 12planta

Gerontogimnasia 12planta

Gerontogimnasia 12planta

12.00h - 13.30h

Tt individual / Taller de
marcha

Tt? individual / Taller de
marcha

12.00h - 13.30h

16.30h - 17.15h

Taller de movilidad

Tt

idual / Taller de
marcha

Taller de movilidad

Tt

vidual / Taller de
marcha

PAI

Tt2 indi

ual / Taller de
marcha

Tt individual / Taller de
marcha

Tte individual / Taller de
marcha

Taller de movilidad

Tt? individual / Taller de
marcha

Taller de movilidad

marcha

17.15h - 18.00h

Tt? individual / Taller de
marcha

Gerontogimnasia 22planta

Tt? individual / Taller de
marcha

Gerontogimnasia 22planta

Tt individual / Taller de
marcha

18.00h - 18.30h

RESI+

(OBSERVECIONES:

Horario LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
16.00h - 16.15h RESk+
Ti 12 T 12 Ti 12 T 12 Tratamiento individual 12
D= T Pedalier Pedalier Pedalier Pedalier Pedalier

Gerontogimnasia T 12

Gerontogimnasia T 19

N N Gerontogimnasia T 12 N N Gerontogimnasia T 12 | Gerontogimnasia 12 Planta (pasillo
17.00h - 18.00h Planta (pasillo terapia y sala N Planta (pasillo terapia y sala . N L
actividades) Planta (pasillo 1y 2) actividades) Planta (pasillo 1y 2) terapia y sala actividades)
Ti 20 T 2 Ti 20 T 2 Tratamiento individual 2°
U = ikl Pedalier Pedalier Pedalier Pedalier Pedalier

18.30h - 19.00h

Taller de Marcha 22

Taller de Marcha 12

Taller de Marcha 22

Taller de Marcha 12

Taller de Marcha 2°

19.00h - 19.50h

Cuerpo en movimiento: ejercicio
activo, movilidad y manos

Cuerpo en movimiento:
ejercicio activo, movilidad y
manos

Cuerpo en movimiento:
ejercicio activo, movilidad y
manos

Cuerpo en movimiento: ejercicio
activo, movilidad y manos

Cuerpo en movimiento: ejercicio
activo, movilidad y manos

19.50h - 20.00h

Resi+

(OBSERVACIONES:

actividades 22P)

cumpleaiios

enfermeria)

HORARIO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
REED. AVD-Basicas; aseo - AVD- REED. AVD-Basicas; aseo - AVD- Basicas; REED. AVD-Basicas; aseo -
8.15h - 10.00h vestido (Habitaci 12y 20 tid itaci 12y | vestido (Habitaci 1y 20 tidl itaci 12y2:|  vestido (Habitaciones 12 y 2
planta) 22 planta) planta) planta) planta)
. " ” Entrenamiento. AVD-Basicas, REED. AVD-Basicas, AVD-Basicas, i . o
10.00n-10.30n  |REED-AVD-Basicas, Alimentacion | montacion (Comedor 2¢ Alimentacion (Comedor 2¢ | Alimentacion (Comedor 2: planta) | FEC0- AVD-Basicas, Alimentacion | ;e o pe mEsA
(Comedor 22 planta) " e (Comedor 22 planta)
planta) planta) Pasillo asistidos
10.30h - 11.30h Memoria (22 planta-S. actividades) Percepcllor? (22 planta-S. T. Rela]ac!o.n (22 planta-S. Pslcomo|r|c‘|(fad (22 planta-S. Taller de Ietl:h‘Jra (22 planta-S. PEDALIER PEDALIER
actividades) actividades) actividades) actividades)
11:30h - 12:00h Rosario (Sala actividades 12P) Oracion (Sala actividades 12P) | Rosario (Sala actividades 12P) Memoria Oracion (Sala actividades 12P) GRUPO DE
T (sal PASEO/TALLER DE| MISA
" " - ‘erapia creativa (sala : ; LECTURA
12.00h - 13.00h Laboneraplal/'{erapia cognitiva actividades. 12P) y Taller de juegos de mesa (sala (sala
(sala actividades. 12P) N g 12P)
pintura
T. funcional- estimulacién de la
- N 5 Tratamiento individual . - ori ionala AVD- -
LR = TR sens|b|Iidae:/'l:::u:zo!:’e)rapla (sala musicoterapia (sala enferm. 22P) PAl realidad (sala de enfermeria 22 p) | reas del Hogar (sala enferm. 22P)
REED. AVD-Basi AVD-Basil REED. AVD-Basi AVD-Basii
13.30h - 13.50h ALIMENTACION ( 12 ALIMENTACION ( 12 ALIMENTACION ( 12 ALIMENTACION ( 12
planta,comedor) planta,comedor) planta,comedor) planta,comedor)
16:30h - 17.30h Taller de poesia (sala de videollamadas (12 y 2¢ planta) Ritmoterapia (22plana) /fiesta de videollamadas (12 y 2¢ planta) Taller de costura (Sala de CINE BINGO

OBSERVACIONES:

(22 planta)

13:30-14:00

16:45-17:30

Intervencion familiar

Intervencion psicologia
T i indivi

Intervencion familiar

ntervencion psicologia

Intervencion psicologia

Horario LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
9:45- 11:00 Intervencion psicologia Intervencion psicologia Intervencion psicologia Intervencion psicologia Intervencion psicologia
: . Bl i indivi T i indivi Bl i indivi T i indivi :Tratamiento individual
-00-11 - ini: ia y esti ion de T Intervencion T Intervencion psicologica:
JEG0LIER0 la memoria: FAMILEO i del (T i ivi ) i del (T i ivi )
. - ia y esti ion de (20 2 2
TEEAPHED la memoria: FAMILEO planta ) 2 planta 2" planta
12:30-13:00 Videollamadas (2 planta) Videollamadas PAI Videollamadas (2 planta) Videollamadas (2 planta)

Intervencion familiar

Intervencion psicologia

T

T

B

Intervencion familiar

Intervencion psicologia
:Tratamiento individual

17:30-18:00

Videollamadas (12 planta)

Videollamadas (12 planta)

Videollamadas (12 planta)

Videollamadas (12 planta)

Videollamadas (12 planta)

18:00-19:00

9!
planta

9!
planta

]
planta

9!
planta

9!
planta

19:00-20:00

Intervencion familiar

Intervencion familiar

Intervencion familiar

Intervencion familiar

Intervencion familiar

(OBSERVACIONES:




