
Horario Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes

8:00 Recepcion Usuarios Recepcion Usuarios Recepcion Usuarios Recepcion Usuarios Recepcion Usuarios

9:00 lectura prensa Lectura de prensa Lectura de prensa Lectura de prensa Lectura de prensa
Comentario Comentario Comentario Comentario Comentario

10:00 taller cognitivo o taller de memoria taller cognitivo o taller de memoria taller cognitivo o
manualidades cognitivo manualidades cognitivo manualidades

11:00 desayuno desayuno desayuno desayuno desayuno
(toma extra) dutxa (toma extra) (toma extra) dutxa

12:00 paseo o paseo o paseo o paseo o paseo o 
ginamasia adaptada gimnasia adaptada gimnasia adaptada gimnasia adaptada gimnasia adaptada

13:00h a comida comida comida comida comida
15:00 higiene bucal/personal higiene bucal/personal higiene bucal/personal higiene bucal/personal higiene bucal/personal

15:00h espacio tv espacio tv espacio tv espacio tv espacio tv
ludoteca ludoteca ludoteca ludoteca ludoteca

16:00 descanso descanso descanso descanso descanso
tv/lectura dutxa (2º turno) tv/lectura tv/lectura dutxa (2º turno)

17:00 merienda merienda merienda merienda merienda
ludoteca/taller ludoteca/taller ludoteca/taller ludoteca/taller ludoteca/taller

18:00 despedida despedida despedida despedida despedida
recogida usuarios recogida usuarios recogida usuarios recogida usuarios recogida usuarios

Servicios Extras

Fisioterapia (según demanda)

Peluqueria ( según demanda )

Podologia ( según demanda )

Acompañamiento Ambulatorio 10€/h.


