
HORARIOS RESIDENCIA VITALIA-VITALITAS SARRIKO

HORARIOS DE DESAYUNOS: 
• El desayuno se sirve entre las 8.30 – 10.00 H. en los comedores de

personas con necesidades de ayuda y supervisión. 
• El desayuno se sirve a partir de las 8:30 H. a las personas autónomas,

en su propia habitación.

HORARIOS DE COMIDAS: 
Varían en función de la unidad convivencial de la persona usuaria:  

• 12:30 H.: En el Comedor de 1ª, de 2ª y comedor de planta baja de
personas  de 1ª y 2ª Planta.

• 12:45 H.: En el Comedor de planta baja de personas de 3ª Planta.
• 13:30  H.: En el Comedor de personas autónomas. 

HORARIO DE MERIENDAS: 
Las meriendas se sirven a las 16:00 H. 

HORARIOS DE CENAS: 
Varían en función de la unidad convivencial de la persona usuaria: 

• Entre las 19:00- 19:30 H.: en el Comedor de 1ª, de 2ª y comedor de
planta baja de personas  de 1ª y 2ª Planta.

• 19: 30 H.: en el Comedor de planta baja de personas de 3ª Planta.
• 20:00 H.: en el Comedor de personas autónomas.

HORARIOS DE VISITAS: 

• Por las mañanas entre las 11:00 y las 12:30 horas 

• Por las tardes, entre las 17:00 y las 19:30 horas

HORARIOS DE ACTIVIDADES

• Por las mañanas, son de 11.00 H. a 12:30 H. 

• Por las tardes: de 17.00 H. a 19:00 H. 

Los horarios de actividades varían en función de cada unidad convivencial.


