
RESIDENCIA GERIATRICA CASA MEVA 
PLA DE FUNCIONAMENT SEMANAL 

                

H DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE DIUMENGE 

7:30 LLEVAR-SE  -  HIGIENE 

9 ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR 

11 EXERCICI FISIC EXERCICI FISIC EXERCICI FISIC EXERCICI FISIC MISA PASSEIG MISA TV 

12 PASSEIG PASSEIG PASSEIG PASSEIG PASSEIG PASSEIG PASSEIG 

13 DINAR DINAR DINAR DINAR DINAR DINAR DINAR 

14 DESCANS TV DESCANS TV DESCANS TV DESCANS TV DESCANS TV DESCANS TV DESCANS TV 

16 BERENAR BERENAR BERENAR BERENAR BERENAR BERENAR BERENAR 

16-
17:30 

VISITA MÉDICA     VISITA MÉDICA       

16:30 ANIMACIÓ JOCS DE TAULA MUSICOTERAPIA PSICOMOTRICITAT MUSICOTERAPIA JOCS DE TAULA ENTRETENIMENT 

19 SOPAR SOPAR SOPAR SOPAR SOPAR SOPAR SOPAR 

20 HIGIENE NIT HIGIENE NIT HIGIENE NIT HIGIENE NIT HIGIENE NIT HIGIENE NIT HIGIENE NIT 

21 DORMIR DORMIR DORMIR DORMIR DORMIR DORMIR DORMIR 

24 RESOPO RESOPO RESOPO RESOPO RESOPO RESOPO RESOPO 



        

        

        

         


