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Losdatos, sobre la poblacion en Espafia a uno de enero de 2006, recientemente publicados por Instituto
Nacional de Estadistica ( www.ine.es) ofrecen una valiosa informacion sobre la estructura de la
poblacién espafiola por sexo, edad, nacionalidad y &mbito territorial (local y autonémico). Laexplotacion
estadistica relativa a poblacion mayor ( 65 y mas afios) empadronada en Espafia, permite destacar las
siguientes caracteristicas sociodemogréficas y distribucion territorial:

e Datosa nivel nacional
Segun la citada fuente, a uno de enero de 2006 se encontraban empadronados 7.484.393 personas de 65 y
mas afios en Esparia, €l 16,7% de la poblacion total.

La distribucion segiin sexo muestra una feminizacion de la poblacion mayor, representando €l nimero de
mujeres el 57,7% de la poblacidn de 65 y més afios ( 4.319.863) frente al 42,3% de varones mayores (
3.164.529). Segun grupo de edad, €l 73,6% de la poblacion mayor empadronada se encuentra en e grupo
etario 65-79 afios. Los més mayores (80 y mas afios) representan un 26,4% (1.974.824) delos cuadesla
mayoria, € 65,3%, son mujeres (1.289.962).

La tasa de dependencia, definida como la proporcion de personas de 65 y més afios respecto al nimero de
personas en edad activa (16-64 afos) se sita en € 24,3%, es decir por cada persona de 65 y mas afios
(jubilados en su mayoria) existen 4 personas en edad activa, siendo estarelacion de 9,8 en € caso de los
varonesy 7,1 por cada mujer de 65y més afios.

Tabla 1. Estructura de la poblacion de 65 y mas afios, segiin sexo, edad y nacionalidad.
Espafia- Enero 2006

Total 65y + Varones Mujeres
Poblacién 65y + 7.484.393 3.164.529 4.319.863
Espafioles 65y + 7.281.227 3.062.211 4.219.015
Extranjeros 65y + 203.166 102.318 100.848
%/ Pablacion 65y més afios
Poblacién 65y + 100,0% 100,0% 100,0%
Espafioles 65y + 97,3% 96,8% 97,7%
Extranjeros 65y + 2,7% 3,2% 2,3%
Pob.65 y +/Pob.Tota (%) 16,7% 14,3% 19,1%
Distribucién por sexo Pob. 65y + 100,0% 42,3% 57, 7%
Tasa de dependencia (1) 24,3% 20,2% 28,4%
NC personas 16-64/N°personas 65 y+ (%) 4,12 9,75 7,14
Total 65y + 65-79 80y +
Poblacién 65y + 7.484.393 5.509.569 1.974.824
Espafioles 65y + 7.281.227 5.337.250 1.943.977
Extranjeros 65y + 203.166 172.319 30.847
%/ Pablacion 65y mas afios
Poblacién 65y + 100% 73,6% 26,4%
Espafioles 65y + 100% 73,3% 26,7%
Extranjeros 65y + 100% 84,8% 15,2%
Total 65y + Varones Mujeres
Total 65y + 7.484.393 3.164.529 4.319.863
65- 79 afios 5.509.569 2.479.668 3.029.901
80y + afios 1.974.824 684.861 1.289.962
Total 65y + Varones Mujeres
Total 65y + 100,0% 42,3% 57,7%
65- 79 afios 73,6% 33,1% 40,5%
80y + afios 26,4% 9,2% 17,2%

Fuente: Elaboracion propiaa partir de Explotacion del Padrén Municipal (01/01/2006) www.ine.es
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o Extranjerosde 65y mas afios

En Espaffia a uno de enero de 2006 se encontraban empadronados 203.166 extranjeros de 65 y més afios.
Esta cifrarepresenta el 2,7% dela poblacion mayor, casi €l 5% de la poblacion extranjera empadronaday
el 0,5% de la poblacion en Espaiia (espafiolay extranjera).

Ladistribucion por sexo indica practicamente € mismo niimero de varones extranjeros mayores (50,4%)
que de muijeres (49,6%), a diferencia de la feminizacion observada para € conjunto de la poblacidn de 65
y mas afios, en su mayoria de origen nacional (97,3%).

La gran mayoria de los extranjeros jubilados empadronados en Espafia se encuentran en el grupo de 65 a
79 afios: 84 de cada 100 y s6lo un 15% son extranjeros de edad muy avanzada (80 y mas afios). Si
comparamos estos datos con los obtenidos para el conjunto de la poblacién mayor, observamos un menor
envejecimiento de la poblacién mayor extranjera, yaque anivel nacional 26 de cada 100 personas de 65y
mas afios superaban los 80 afios, 10 personas mas, como media, que en el caso de los extranjeros
jubilados.

Tabla 2. Estructura de la poblacion extranjera de 65 y mas afios, segln sexo, edad.
Esparia- Enero 2006

Total extranjeros65y + Varones Mujeres
Poblacién Extranjera65y + 203.166 102.318 100.848
%/Pob. Total 65y + 2,7% 1,4% 1,3%
%/Pob. Total extranjera 4,9% 2,5% 2,4%
%/Pob. Total en Espafia 0,5% 0,23% 0,23%

Total extranjeros65y + 65-79 afos 80y + afos
Poblaciéon Extranjera65y + 203.166 172.319 30.847
%/Pob. Extranjera 65 y+ 100,0% 84,8% 15,2%

Fuente: Elaboracion propiaapartir de Explotacion del Padrén Municipal (01/01/2006) www.ine.es

El 76% de los extranjeros jubilados proceden de Europa, lamayoria de paises de la UE25: Reino Unido,
Alemania, Francia e Italia representan en conjunto el 78% de las nacionalidades de la UE25 y € 55% del
total. El 15% proceden de América, en su mayoria Américadel Sur (Argentina, Colombia, Perily
Ecuador) y un 4,57% proceden de Africa siendo |as nacionalidades mayoritarias: Marruecos y Argelia

Gréfico 1. Pablacion extranjera de 65y mas afos. Principales paises de procedencia.
Espafia-Ener o 2006
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e Datospor Comunidades Auténomas

Las Comunidades A utdnomas con mayor proporcion de personas de 65 y més afios y mayor tasa de
dependencia’ son: Castillay Ledn (22,6%), Asturias (22%), Galicia (21%), Aragon (20,5%) y
Extremadura (19,2%). Todas ellas con un porcentaje de poblacion de 65 y mas afios muy por encimade la
medianaciona (16,7%). Por € contrario las Comunidades Auténomas con menor proporcién de
poblacién de 65 y mas afios son: las Ciudades Auténomas de Melillay Ceuta con un 10,9% y 11,2% de
poblacién de 65 y més afios, respectivamente; Canarias (12,3% ) , Murciay Baleares con un 13,8%,
Madrid (14,5%) y Anda ucia ( 14,7%). Las Comunidades con mayor envejecimiento de la poblacién
mayor (proporcion de poblacion mayor, de 80 y mas afios) no coinciden en su totalidad con las primeras:
Cadtillay Ledn (30%) , Navarra ( 29,8%), Aragon (29,75), Cantabria ( 29%), Asturias ( 28,8%), Galicia (
28,2%) y Cadtilla-La Mancha ( 28%).

Gréfico 2. Porcentaje de paoblacién de 65 y més afios por Comunidades Auténomas.
Espafia-Ener o 2006
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Gréfico 3. Porcentaje de pablacién mayor de 80 y mas afios por Comunidades Auténomas.
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Las principales Comunidades Auténomas de asentamiento preferente de |os extranjeros jubilados y
empadronados en Espafia son: Comunidad Vaenciana con € 34,5% de la poblacién mayor extranjera,
Andalucia (19,5%), Catalufia (11,5%), Canarias (10,6%), Madrid (7,6%), Baleares (6,1%) y Murcia
(2,8%).

Gréfico 4. Pablacion extranjera de 65y mas afos. Principales CC.AA. de asentamiento.
Espafia-Ener o 2006
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Asimismo las principales nacionalidades empadronadas en las Comunidades Auténomas de asentamiento
preferente son las siguientes:

Tabla 3. Principales nacionalidades empadronadas de poblacion extranjera de 65y mas afios.
CC.AA. deasentamiento preferente. Espafia- Enero 2006

CValenciana | Andalucia | Canarias | Catalufia | Baleares | Murcia Madrid
R.Unido R.Unido Alemania | Alemania | Alemania | R.Unido | ltalia
Alemania Alemania | R.Unido | Francia R.Unido | Alemania | Alemania
Bélgica Dinamarca | Italia Italia Francia Francia
Holanda Suecia R.Unido Portugal
Francia Finlandia Suiza Rumania
Suecia Bélgica Rumania Marruecos
Noruega Marruecos Argentina Argentina
Suiza Argentina Perti Colombia
Argentina Pert
Colombia Ecuador

Fuente: Elaboracion propiaapartir de Explotacion del Padrén Municipal (01/01/2006) www.ine.es
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Conclusién

La poblacion mayor (65 y més afios) empadronada en Espafia representa el 16,7% de la poblacidn total,
superando e nimero de mujeres mayores al nimero de varones sobretodo en las edades mas avanzadas
(80 y mas afios) donde por cada varon hay 1,8 mujeres. Lamayor parte de la poblacidn de 65 y més afios
(un 73,6%) esta comprendida entre los 65 y 79 afios. Del conjunto de poblacion mayor empadronada en
Espafia e 97,3% es de nacionalidad espafiola siendo el 2,7% restante poblacién mayor extranjera.

La poblacion mayor extranjera presenta una estructura menos envejecida que € conjunto y una
proporcion de varones ligeramente superior a de mujeres, adiferencia de la feminizacion observada para
el conjunto de la poblacién mayor.

A nivel territorial las Comunidades Autonomas mas envejecidas (Castillay Ledn, Asturias, Aragon,
Galicia, Extremaduray Navarra) no coinciden con agquellas regiones elegidas, de forma mayoritaria,
como residencia por 1os jubilados extranjeros. Comunidad Vaenciana, Andalucia, Catalufia, Canarias,
Madrid, Balearesy Murcia.

Gréfico 5. Distribucion de la poblacién de 65 y mas afios, segin grupo de edad, sexoy
nacionalidad. Espafia-Ener o 2006
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