Los Premios ACRA reconocen l|a tarea de
dinamizacion del colectivo de seniors que realiza
la asociacion SECOT

e La octava edicién del certamen organizado por la Asociacién
Catalana de Recursos Asistenciales (ACRA) también distingue dos
proyectos sobre la efectividad de la estimulacion multisensorial en
pacientes con demencia severay la potenciacion de la familia en la
dinamica de los centros.

e El presidente de ACRA, Viceng Vicente, alerté que integrarse en la
sanidad traeria al sector del bienestar social a unos costes “que
este pais no se puede pagar”, y también defendioé la configuracion
de unos servicios sociales potentes con recursos y poder politico,
gue promuevan la autonomia personal y respondan a las
necesidades y los servicios a las personas.

El presidente de SECOT Barcelona, Ferran Jornet, recogio ayer por la tarde, de
manos del presidente de la Asociacion Catalana de Recursos Asistenciales,
Viceng¢ Vicente, el galardon a la mejor aportacion profesional a SECOT
(Seniors Espafioles para la Cooperacién Técnica) en la octava edicion de los
Premios ACRA. El jurado del certamen de referencia del sector catalan de la
atencion a las personas mayores concedio el premio a esta asociacion estatal
de voluntariado sénior de asesoramiento empresarial por su tarea de
dinamizacién del colectivo de jubilados y prejubilados.

Durante su parlamento de agradecimiento ante los asistentes a la gala, que
tuvo lugar en la Llotja de Mar de la Camara de comercio de Barcelona, el
maximo representante de SECOT en Barcelona se mostré sorprendido por el
hecho de recibir la distincion y destaco la importancia de iniciativas como las de
su organizacion para mostrar a la sociedad todo el que pueden seguir
aportando las personas mayores. Jornet recordd que los objetivos
fundacionales de SECOT son propiciar un desarrollo emocional arménico y una
buena salud fisica y mental de la gente mayor, mejorando su calidad de vida
mediante la actividad profesional y intelectual, propiciando las relaciones
intergeneracionales; asi como, devolver a la sociedad la experiencia
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acumulada en la vida profesional, mediante el consejo y las asesorias técnicas
y de gestion.

Antes de la ceremonia de entrega, conducida por la periodista Nuria Coll de
Catalunya Radio y TV3, el presidente de ACRA se dirigié a la audiencia para
destacar que el sector cataldn de atencidén a las personas hace afios que se
encuentra en un escenario con unos recursos publicos limitados y que, por lo
tanto, requiere de la capacidad de las empresas de imaginar y de hacer
propuestas basadas en sus fortalezas y no en sus debilidades.

El maximo representante de la organizacion empresarial catalana lider en la
atencién a los mayores, alerté a los asistentes que integrarse en la sanidad
comportaria al sector del bienestar social unos costes “que este pais no se
puede pagar”, y también defendié la configuracion de un departamento de
servicios sociales catalan potente, con recursos y poder politico, que promueva
la autonomia personal y responda a las necesidades de las personas.

Innovacion y Mejora

En cuanto a los trabajos premiados en esta edicién del certamen, el jurado
reconocio6 la valia de dos proyectos asistenciales. En la categoria 'Innovacion
en la atencion a las personas mayores, el galardon se lo llevo el trabajo
"Efectividad de la estimulacion multisensorial (Snoezelen) en pacientes con
demencia severa" de Tamara Vazquez, Nuaria Fortuny, Carla Graner y Mireia
Cos de la Residencia y Centro de Dia Porta de Barcelona, centro del ICASS
gestionado por la Fundacién Vallparadis de Mutua de Terrassa.

De este proyecto, el Jurado valor6 su sélida base cientifica, asi como la
metodologia empleada, los resultados obtenidos y su introduccion teorica. El
objetivo principal de este estudio es analizar los efectos de una sala Snoezelen
en personas con demencia avanzada. Para conseguirlo se han realizado 119
sesiones de estimulacion multsensorial a un total de 12 participantes (4
hombres y 8 mujeres), con una edad media de 80 afios y una estancia media
en el centro de 32'36 meses.

Mientras que, en la categoria de 'Mejora en la atencibn a las personas
mayores', el jurado concedid el premio al trabajo “La informacién = Confianza.
Comunicacion con las familias, un recurso para la satisfaccion." de Arnald
Pannocchia, Joria Martinez, Naria Roselld, Cristina Gobantes, Penny Subirats,

En internet en www.inforesidencias.com


http://www.inforesidencias.com

Veronica Morote, Maria Rosa Romagosa, Monica Bertomeu, Ndria Bel, Andrea
Laboria y Angels Reverté, la Residéncia per la Tercera Edat L'Onada de Sant
Carles de la Rapita.

Un proyecto que pretende potenciar la participacion de la familia en la dinamica
del centro asi como mantenerla informada del funcionamiento del mismo y de
las actuaciones que se realizan para la mejora y/o mantenimiento del estado de
su pariente. Del trabajo, los miembros del jurado destacaron el hecho que surja
de las necesidades manifestadas por las familias de los residentes, con el
objetivo principal de buscar vias para superar la posible desconfianza que
puedan experimentar.

Sobre ACRA

ACRA (Asociacién Catalana de Recursos Asistenciales) es una asociacion sin
animo de lucro, fundada en el afio 1989, que agrupa el 70% de las entidades
dedicadas a la atencion a las personas mayores de Catalufia (Residencias
asistidas, Centros de dia, Asistencia a domicilio, Hogares residencia, Centros
sociosanitarios, Hospitales de dia, viviendas tuteladas y teleassisténcia) con
829 servicios asociados, casi 30.000 plazas y mas de 20.000 trabajadores.
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