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El Grupo de Comunicación entremayores se
suma a la celebración del Año Europeo del
Envejecimiento Activo y la Solidaridad
Intergeneracional con la puesta en marcha del
Ateneo Gerontológico. Esta iniciativa se constituye
como un foro de diálogo abierto en el que confluyen
ciencia, cultura y conocimiento; teoría y praxis refle-
xiva, relacionada con la atención a las personas
mayores, para convertirse en un espacio de
encuentro, debate, análisis e información.

La previsión social, la atención sociosanitaria, la
mejora de la calidad de vida, la actividad profesional,
la planificación de los servicios, el bienestar de las
personas, y la investigación y docencia gerontológi-
cas serán las áreas clave para el debate.

Se propone así un entorno de aporte de propues-
tas nuevas y de análisis mediante el diálogo  cientí-
fico, profesional, civil, empresarial, político y del teji-
do asociativo en el que se evidenciarán las estrate-
gias para el avance en el ámbito del envejecimien-
to. Además, los profesionales podrán plantear sus
experiencias más innovadoras de buenas prácticas
para el apoyo a la vida de las personas mayores, o
el cambio hacia nuevos modelos de apoyo o aten-
ción. En este contexto, el sector empresarial podrá
profundizar sobre las necesidades de cambio o
mejora y ofrecer respuestas a las demandas socia-
les actuales. Por su parte, los gestores y administra-
dores de servicios públicos o privados podrán apor-
tar sus reflexiones y plantear sus necesidades sobre
la optimización y perspectivas en la planificación de
recursos y servicios.

O B J E T I V O S



PROGRAMA

9.00- 9.15h  Recogida de documentación

9.15 - 9.30h PRESENTACIÓN DEL ATENEO
D. Modesto Martínez Casas. Director del Grupo de Comunicación entremayores
D. Miguel Ángel Vázquez Vázquez, geriatra. Presidente del Comité Científico 
del Ateneo Gerontológico

9.30-10.15h CONFERENCIA DE APERTURA
Mayores, Bienestar y Políticas Sociales
Interviene: Dña. Gemma Zabaleta Areta
Consejera de Empleo y Asuntos Sociales del Gobierno Vasco
Presenta: D. Fermín Apezteguia Hernández
Periodista. Redactor especializado en salud de El Correo

10.15-11.30h I MESA DE TRABAJO-COLOQUIO
Recursos, programas y bienestar emocional. ¿Qué hemos de cambiar?
Intervienen: 
Dña. Pilar Ardanza Uribarren
Diputada de Acción Social de la Diputación Foral de Bizkaia
D. Ramón Jauregi Elizondo
Secretario de la Fundación Zorroaga
Dña. Karmele Acedo Gil
Gerente del Grupo Servicios Sociales Integrados
Modera: Dña. Adriana Vila
Periodista. Redactora del periódico entremayores

11.30-12.00h Café de trabajo

12.00-12.45h CONFERENCIA-COLOQUIO
Comportamientos de compra en personas mayores. ¿Precisamos nuevas líneas de 
producto?
Interviene: D. Ildefonso Grande Esteban
Profesor de la Universidad Pública de Navarra
Presenta: Dña. Vanessa Fariñas
Directora de Publicidad y Marketing del Grupo de Comunicación entremayores

 



12.45-13.45h II MESA DE TRABAJO-COLOQUIO
Servicios de proximidad y voluntariado: estrategias para la crisis
Intervienen: 
D. Aitor Pérez Artetxe. Socio-director de Gerokon
Dña. Maider González Garmendia
Responsable provincial de Salud  y coordinadora del Proyecto “Salud comunita
ria y portal solidario” de Cruz Roja Gipuzkoa
Modera: Dña. Marta Suárez
Periodista. Redactora del periódico entremayores

16.00-17.00h II MESA DE ANÁLISIS 
Conocimiento e innovación como estrate-
gia de mejora en el ámbito sociosanitario 
Intervienen:
D. Javier Benito Bilbao
Responsable de Relaciones y Transferencia
de Etorbizi, Fundación Vasca para la 
Innovación Sociosanitaria
Dña. Ana Urrutia
Presidenta de la Asociación Empresarial de
Residencias de Bizkaia, Aerebiz 
Presenta: D. Modesto Martínez. Director del
Grupo de Comunicación entremayores

17.00-18.00h III MESA DE TRABAJO-
COLOQUIO 
Longevidad: aprendizaje y estilos de vida.
Miradas desde el trabajo como herramienta
de vida
Intervienen:
D. Rafael Sánchez-Ostiz Gutiérrez. Geriatra.
Director general de IDEA
Dña. Silvia Martínez Rodríguez
Directora del Máster Universitario en
Gerontología de la Facultad de Psicología y 
Educación. Universidad  de Deusto
Modera: Asociación Vasca de Geriatría y
Gerontología (Zahartzaroa)

16.00-18.00h ATENEO CULTURAL
Arte, cultura y vejez
Proyección película: “80 egunean”. Forum
de debate
Modera: Dña. Lourdes Bermejo García
Gerontóloga especializada en Intervención
Social Integral
Intervienen:
D. Pedro Fernández de Larrinoa
Profesor de Psicología de la Universidad de
Deusto
Dña. María Luisa Mendizábal Varela
Servicios Sociales Integrados 
D. Luis Santamaría. Dirección y Equipo de
Producción de “80 egunean”



18.00- 18.30h Café de trabajo

18.30-19.15h CONFERENCIA-COLOQUIO 
Bienestar emocional, participación social y ocio
Interviene: D. Manuel Cuenca Cabeza
Instituto de Estudios de Ocio de la Universidad de Deusto
Presenta: D. Miguel Ángel Vázquez Vázquez
Geriatra. Presidente del Comité Científico del Ateneo Gerontológico

19.15-19.30h CONCLUSIONES  
Presentación de propuestas, conclusiones y constitución del Grupo de 
Participación del Ateneo
Dña. Emma Vicente
Periodista. Redactora del periódico entremayores

19.30-19.45h CLAUSURA DEL ATENEO  

 



P E N S A D O  P A R A :

La jornada tiene un carácter científico y técnico con un
nuevo enfoque con presencia de aspectos relacionados con
el arte y la cultura, como elementos de apoyo del bienestar
emocional y el desarrollo de las personas, a modo de foro
abierto, y de utilidad para:
1.- Responsables del desarrollo e implantación de las polí-
tica sociales estatales, autonómicos y comunitarios.
2.- Profesionales de la intervención sociosanitaria, de la cul-
tura y de la participación social.
3.- Expertos en servicios sociales, sanitarios, educativos y
sociosanitarios.
4.- Directores de empresas prestadoras de servicios a per-
sonas mayores.
5.- Entidades sociales del Tercer Sector.
6.- Responsables del movimiento asociativo relacionados
con el envejecimiento.
7.- Organismos de innovación, universidades e instituciones
sociales y sanitarias.

Comité Científico: 
Vocales:
D. Iñaki Artaza Artabe
Dña. María Teresa Bazo Royo
D. Javier Benito Bilbao
Dña. Lourdes Bermejo García
D. Juan José Calvo Aguirre 
D. Manuel Cuenca Cabeza
D. Ildefonso Grande Esteban
D. Miguel Leturia Odriozola 
Dña. Silvia Martínez Rodríguez
D. Ernesto Mendiola Alamo
D. Aitor Pérez Artetxe
Dña. Ana Urrutia
Presidente:
D. Miguel Ángel Vázquez Vázquez

Participación
Asistencia mediante invitación directa e inscripción a tra-
vés de entremayores.es / Aforo máximo 120 personas



SECRETARÍA TÉCNICA

Departamento de Administración de entremayores
Tel.: 986 43 80 20    Fax: 986 22 85 16

Correo electrónico: ateneo@em-publicaciones.com
Nuestros Mayores Publicaciones, S.L.

C/ García Barbón, 48-B Locales 4 y 5 (36201) Vigo. Pontevedra

Inscripción:
www.entremayores.es

 



E N T I D A D E S  C O L A B O R A D O R A S


